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beJ-Frühjahrslager 
vom 

18.06. bis 22.06.2025 

in der Nähe von 
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bündische evangelische Jugend - beJ-Nahe 

Infos und Anmeldebogen unter www.bej-nahe.de

https://www.bej-nahe.de/fruela
https://www.bej-nahe.de/


 

Einladung zum Frühjahrslager 2025 der beJ-Nahe 
 
Liebe Freunde, liebe Eltern, liebe Päns, 

erlebt fünf Tage Action und Fun in und mit der Natur in der Nähe von Burgsponheim. 

Wir bauen zusammen unser Lager mit Zelten und Feuerstelle auf. Dann werden wir fünf 

Tage im Wald und auf der Wiese spielen, eine Lagerolympiade machen, wandern, im Bach 

planschen und am Lagerfeuer singen. Gemeinsam möchten wir mit Euch viel Neues und 

Spannendes erleben! 

Wir freuen uns auf ein großartiges Lager! 

Cleo, Katharina und das beJ-Frühjahrslager-Team 

Die Teilnehmerzahl ist auf 50 Personen begrenzt im Alter von 7-17 Jahren. 

Entscheidend ist der zeitliche Eingang der Anmeldung! Sie erhalten danach eine 

Bestätigung bzw. Absage per Mail, falls die Höchstteilnehmerzahl schon erreicht 

ist. 

 

Wann und wo? 
 

Beginn: Mittwoch, den 18.06.2025, um 16.00 Uhr! 

Ende: Sonntag, den 22.06.2025, um 12.00 Uhr! 

Treffpunkt: Die Scheune befindet sich von der B41 kommend 

Richtung Burgsponheim auf der linken Seite an der K55 

kurz nach der Abfahrt Sponheim (K 54). 

Naviadresse in der Nähe: Ackermannsmühle 1 in 55595 Sponheim 

 

Anmeldung und Info: 

 

Mitfahren kann nur, wer die Anmeldung bis zum 02.06.2025 (sofern 

Höchstteilnehmerzahl noch nicht erreicht) sendet an: katharina@bej-nahe.de oder 

alternativ per Post an: 

Katharina Holzhäuser, Am Sonnenberg 27, 55595 Hargesheim 

Bei Rückfragen: 0173 2045182 

Teilnahmebeitrag: 

Der Mindestbeitrag dieses Jahr beträgt 50 €, für jede weitergehende finanzielle Unterstützung 

danken wir. 

Den Betrag zahlen Sie bitte am 18.06.2025 bar vor Ort. 

Für Kinder und Jugendliche aus einkommensschwachen Familien kann die beJ-Freizeit über das Bildungs- und 

Teilhabepaket finanziert werden. Einzelheiten dazu finden Sie z. B. auf den Seiten des Landkreises Bad Kreuznach bzw. 

bei dem für Sie zuständigen Jobcenter bzw. Sozialamt.

 

Packliste fürs Frühjahrslager: 

 
1. Gute Laune und Abenteuerlust 

 

2. Papiere: Impfpass (Tetanus), ggf. Krankenversicherungskarte (beim „Einchecken“ in verschlossenem 

Briefumschlag mit Namen abgeben) 

 

3. Rucksack für einen Ausflug: Taschengeld (max. 10 Euro) 

 
4. Kleidung: 

 

am Körper: lange Hose, T-Shirt, Pullover oder Fleecejacke, stabile Schuhe (zum Wandern und bei 

Regenwetter), warme Jacke 

 

im Gepäck: Unterwäsche: Unterhosen und Strümpfe (dicke und dünne) für 4 Tage 

Oberbekleidung: 2 Pullover oder Fleecejacken, 3 T-Shirts, 1 lange Hose, 1 kurze Hose, 

1 warme Leggins/lange Unterhose/dicke Strumpfhose (für Zwiebelprinzip), 1 Badeanzug 

oder Bikini/Badehose, 1 Jogginganzug (als Schlafanzug), 1 Regenjacke/-umhang, 

1 Sonnenhut/-mütze,1 Halstuch/Schal, 1 Wintermütze/Stirnband 

 

Schuhe: 1 Paar stabile Schuhe, 1 Paar Sportschuhe, 1 Paar Schuhe für in den Bach (die fest am Fuß sitzen) 

5. Sonstiges: 

 

1 warmer Schlafsack (KOMFORT-Temperaturbereich um 0°C erforderlich) 

1 Fleecedecke 

1 Isomatte/Thermarestmatte (keine Luftmatratze, keine dünne Isofolie) 

Kulturbeutel mit Handtuch (Seife wird gestellt) 

Sonnencreme 

kleine Taschenlampe/Kopflampe mit Batterien 

Papiertaschentücher (nach Bedarf) 

ggf. Taschenmesser (scharf) 

 

Geschirr: tiefer Teller, Brettchen, Tasse, dreiteiliges Besteck (aus unzerbrechlichen Materialien, 

kein Einweggeschirr!) 

 Alle Geschirrteile bitte deutlich und haltbar kennzeichnen und in zwei Geschirrtücher 

einwickeln. 

Weitere Infos: 

 

• Packen Sie zusammen mit Ihrem Kind. Beschriften Sie, soweit möglich, die Kleidungsstücke Ihres Kindes. 

• Woll-, Fleece- und Synthetikstoffe wärmen und trocknen besser als reine Baumwollkleidung. 

• Es hat sich bewährt, saubere Sachen in kleine Plastiktüten oder Nylonbeutel zu verpacken, für die 

benutzte Wäsche einen Stoffbeutel oder Kissenbezug mitzunehmen. 

• Koffer, Plastiktüten, Leinentaschen, Seesäcke, Lederbeutel oder andere Behältnisse sind als Reisegepäck 

ungeeignet. Wer eine große Reise- oder Sporttasche hat, kommt damit sicher aus. 

• Teilen Sie uns mögliche Krankheiten Ihres Kindes mit. Falls Ihr Kind ständig Medikamente einnehmen 

muss, sorgen Sie für einen ausreichenden Vorrat. Kann beim „Einchecken“ der Freizeitleitung mit 

Einnahmeplan ausgehändigt werden. 

• Handys, Smartphones, iPads u.ä. vertragen die feuchte, sandige Umgebung schlecht 

(Haftungsansprüche ausgeschlossen). Wichtige Informationen bzgl. Ihres Kindes erhalten Sie, liebe 

Eltern, über die Freizeitleitung. 

 

mailto:katharina@bej-nahe.de
https://www.kreis-badkreuznach.de/kreisverwaltung/organisation/amt-6-bauen-und-umwelt/schulen/bildung-und-teilhabe/

